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CANICULE : DISTRIBUTION 
   DE BOUTEILLES D’EAU

Avis aux habitants

Les fortes chaleurs qui s’abattent, cette semaine, en Belgique atteignent un  
niveau caniculaire. Cela représente un risque notamment pour les seniors,  
les enfants en bas âge ou les personnes qui souffrent de problèmes 
respiratoires ou cardiaques. La vigilance et la solidarité sont de rigueur !
 La commune de Molenbeek, à travers son service de l’Action sociale et le 
PUIC (Plan d’urgence et d’intervention communal), distribue des bouteilles
d’eau aux personnes isolées, âgées de plus de 65 ans ou atteintes d’un handicap.

 
Pour en bénéficier, contactez le service de l’Action sociale :
affairessociales@molenbeek.irisnet.be -  02/600.49.30

Voici également quelques conseils utiles :
. Restez à l’intérieur, fermez fenêtres et tentures en journée et aérez pendant la nuit.
. N’abandonnez jamais une personne ou un animal dans votre voiture en stationnement.
. Vous ne vous sentez pas bien? Appelez votre médecin traitant ou le médecin de  
garde (02/479.18.18).
. Si une personne est confuse et présente une température anormalement élevée :  
appelez immédiatement le 112.
Pour d’autres conseils, consultez le portail : www.info-risques.be

Merci pour votre attention, 
Pour le Collège des Bourgmestre et Echevins,
La Bourgmestre Françoise Schepmans
L’Echevine de l’Action sociale, Ann Gilles-Goris
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n HITTE : UITDELING VAN WATERFLESSEN 

Bericht aan de inwoners

De felle en drukkende warmte bereikt deze week in België het niveau van
tropische hitte. Dat vormt een risico voor senioren, zeer jonge kinderen en 
ook personen die lijden aan ademhalings- of hartproblemen. 
Waakzaamheid en solidariteit zijn dus geboden!

Via haar dienst Sociale actie en het GemRPH  (Gemeentelijk Rampenplan voor 
Hulpverlening) deelt de Gemeente Molenbeek flessen water uit aan alleenstaande 
personen, bejaarden van meer dan 65 jaar of gehandicapte personen.
Wie hiervan wenst te genieten moet contacteren de dienst Sociale actie, 
affairessociales@molenbeek.irisnet.be -  02/600.49.30

Hier volgen enkele nuttige tips :
.Blijf binnen, sluit overdag alle ramen en gordijnen, en verlucht ’s nachts.
.Laat nooit een persoon of een dier achter in een geparkeerde wagen.
.Voel je je slecht? Verwittig onmiddellijk een naaste, de huisarts of de dokter van wacht 
(02/479.18.18).
.Is een persoon verward en heeft deze een abnormaal hoge lichaamstemperatuur ?
Bel dan direct naar de 112.

Voor andere tips, raadpleeg het portaal : www.risico-info.be
Bedankt voor uw aandacht,
Voor het College van Burgemeester en Schepenen,
De Burgemeester Françoise Schepmans
De Schepen van Sociale actie, Ann Gilles-Goris


